
An den „2 Wochen Gemeinsam gegen 
Einsamkeit“ sind folgende 
KooperationspartnerInnen beteiligt:

Gestaltung: buero-im-norden.de

V.i.S.d.P. 
Brigitte Hawelka, Pluto, Grapengießer Str. 30, 21335 Lüneburg
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DO, 27.3. 11–15 Uhr Austausch und Infos 

FR, 28.3. 11–17 Uhr Austausch und Infos

14–16 Uhr Stadtplanteppich vor dem PLUTO-Raum Wo gibt es Angebote gegen Einsamkeit?

15–17 Uhr Der Ambulante Hospizdienst informiert über seine Arbeit

SA, 29.3. 11–15 Uhr Der Freundschaftsverein informiert über sein Angebot

MO, 31.3. 11–15 Uhr Austausch und Infos

15–17 Uhr Fachlicher Austausch der KooperationspartnerInnen im Dialograum, Grapengießer Str. 47

DI, 1.4. 11–15 Uhr Austausch und Infos

14–15 Uhr Stadt-Spaziergang zu den Angeboten der KooperationspartnerInnen Treff punkt Stövchen, Heiligengeiststr. 31

15–17 Uhr Paritätischer Wohlfahrtsverband mit Selbsthilfekontaktstelle und Freiwilligenagentur

MI, 2.4. 11–15 Uhr Austausch und Infos

10–12 Uhr Koordinierungsstelle Ehrenamt im Dialograum, Grapengießer Str. 47

15–17 Uhr Der Freundschaftsverein informiert über sein Angebot

DO, 3.4. 15–17 Uhr Die Caritas vom Geschwister-Scholl-Haus informiert über ihr Angebot

FR, 4.4. 11–15 Uhr Austausch und Infos

14–16 Uhr Stadtplanteppich vor dem PLUTO-Raum Wo gibt es Angebote gegen Einsamkeit?

15–17 Uhr Die Caritas vom Geschwister-Scholl-Haus informiert über ihre Arbeit

SA, 5.4. 11–15 Uhr Austausch und Infos

MO, 7.4. 11–15 Uhr Austausch und Infos

DI, 8.4. 11–15 Uhr Austausch und Infos

15–17 Uhr Der Ambulante Hospizdienst informiert über seine Arbeit

MI, 9.4. 11–15 Uhr Austausch und Infos

16–18 Uhr DünaMo Kulturmemorie
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Weitere Infos auf: www.pluto-lueneburg.de

„2 Wochen Gemeinsam gegen Einsamkeit“ 
– ein Projekt der PLUTO-Gruppe vom 
Zukunftsrat Lüneburg e.V. 

27.03.–09.04.2025 im PLUTO-Raum
Grapengießer Straße 30 in Lüneburg. 

Einsamkeit ist ein subjektives Gefühl und kann 
jeden von uns treff en, in jedem Alter und in jeder 
Lebenssituation – für das Thema zu sensibilisieren 
wollen wir zusammen mit weiteren Kooperations-
partnerInnen. Der PLUTO-Raum in der Grapengießer 
Straße 30 dient hierzu als Schnittstelle zwischen 
Anbietern von Angeboten, Interessierten und Be-
troff enen. 

Während der Öff nungszeiten steht Euch das 
PLUTO-Team zusammen mit den verschiedenen 
KooperationspartnerInnen zur Verfügung. 

Hier kann man sich vernetzen, es gibt aktuelle 
Adressen und Angebote zum Thema und eine 
kreative Möglichkeit, die eigenen Eindrücke  zu 
hinterlassen. 

Fragen wie: Was bewegt mich zum Thema 
Einsamkeit? Welche Impulse und Hilfe brauche ich, 
wenn ich mich einsam fühle? Was hindert mich, 
aus meiner Einsamkeit rauszukommen? u.v.m. 

Herzlich willkommen sind weitere Informationen 
zu Angeboten in Lüneburg, die wir gerne mit 
aufnehmen in unserem Angebote-Schaubild im 
PLUTO-Raum. 

Kommt rein oder schreibt eine E-Mail an: 
plutoraum@web.de  


